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La consommation énergétique

Votre habitation

Appareils électriques Puissance 
en Watts

Nombre 
d’heures 
d’utilisa-

tion / jour

Nombre 
de jours 

par année 
d’utilisa-

tion

Résultat de la consom-
mation annuelle

( nbre heures X nbre 
jours X puissance )/ 

1000 = Résultat kWh

90 kWhPC Portable ( source infographie )

TV LCD en service ( source tableau de 
consommation )

Four classique ( source tableau de 
consommation )

100 W 335 jrs4 h/jr 134000 Wh
ou 134  kWh

2 kW
2000 W

1,5 h/
sem

48 
semaines

144000 Wh 
ou 144  kWh
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